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PRESENTACION

Un equipo de matrimonios de la Delegacion de
Familia y Vida de la Diécesis de Getafe, coordinados por el
Delegado episcopal, el sacerdote Alvaro Ojeda Gutiérrez de
Tovar, ha trabajado la Exhortacion Apostolica para ofrecer a
los lectores una guia que permita la lectura provechosa del
documento, segun las indicaciones que el mismo papa
Francisco ofrece en él. El resultado es la publicacién que el
lector tiene en sus manos: un conjunto de once cuadernos
para estudiar Amoris laetitia de manera individual y en

grupo.

En el indice, de caracter introductorio, ofrece claves
generales para leer la Exhortaciébn: como leerla con
provecho, tal como propone el Papa (parte por parte y
buscando lo que necesitamos), a qué retos pastorales
responde, y un elenco de voces dispuestas como un indice
de temas.

Para ayudar a la lectura parte por parte, se han
ordenado los capitulos en diez grandes bloques
correspondientes a otros tantos retos pastorales: i) iluminar
la familia desde la Palabra de Dios; ii) reconocer las heridas
gque hoy padece la familia; iii) anunciar el evangelio de la
familia; iv) educar en el amor verdadero; v) cuidar de la
familia grande; vi) guiar en la preparacion al matrimonio; vii)
acompafiar en los primeros afios de matrimonio; Viii)
fortalecer la educacidon de los hijos; ix) acompaiar,
discernir, e integrar a quienes Vviven situaciones
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probleméticas; y, x) cultivar la espiritualidad propia del
matrimonio.

Para leer la Exhortacion buscando lo que
necesitamos se ofrece un utilisimo indice tematico, con una
seleccion de las voces mas importantes, que permitira
realizar una lectura transversal, de gran importancia para
interpretar a la luz de las ensefianzas mas claras aquellas
gue puedan parecernos mas confusas. Cuando se lee
buscando en el conjunto de la Exhortacion se percibe mas
claramente la continuidad de la ensefianza del papa
Francisco con el magisterio precedente sobre el matrimonio
y la familia. Leer en continuidad es, ciertamente, una de las
claves principales —si no, la principal- para una acogida
eclesial de la Exhortacion que responda a las necesidades
pastorales del tiempo presente.

Felicitamos de corazon al Delegado diocesano y a los
matrimonios que han elaborado este material, complemento
precioso para la mejor acogida de la Exhortacion Apostolica
Amoris laetitia. A ellos y a cuantos se beneficiaran de este
trabajo, con sincero afecto, nuestra gratitud, y bendicion.
Encomendamos los frutos de este servicio apostolico a la
Sagrada Familia: Jesus, Maria y José.

En Getafe, a 22 de octubre de 2016

Fiesta de San Juan Pablo Il



+ Joaquin Maria Lopez de Andujar y Canovas del Castillo,

Obispo diocesano de Getafe.

+ José Rico Pavés,

Obispo Auxiliar de Getafe.

RETOS:

1.

lluminar con la Palabra de Dios. La Biblia ha de ser
un libro familiar: EI Amor en el Matrimonio
Reconocer las heridas. Identidad de género,
pretender sustituir al Creador.
Anuncio del Evangelio de la Familia:

e Conversidén misionera

e Discernimiento vocacional

e Formacion de los agentes de pastoral

4. Educar en el amor verdadero

5. Cuidar de la familia. Familia grande, apertura a la

vida, derecho a recibir amor de padre y madre,
sentimiento de orfandad, generosidad en la adopcion,
vivir y ser hijos, hermanos.

Guiar en la preparacion al Matrimonio:

¢ Insuficiencia de las propuestas actuales



Necesidad de una verdadera iniciacion al
Matrimonio

Acompafiamiento de los novios. Pastoral del
“vinculo”

Preparacion inmediata del sacramento del

matrimonio

7. Acompanar en los primeros afios de Matrimonio

8. Fortalecer la educacion de los hijos.

Formacion ética
Afectivo-sexual

Transmitir la Fe

9. Acompaniar, discernir e integrar. Claves

10.

Continuidad con el Magisterio

Lo oscuro a partir de lo claro, no al revés.
Importancia del orden de los tres verbos
Cultivar la espiritualidad propia:

Camino de santificacion

Espiritualidad familiar



COMO LEER LA EXHORTACION APOSTOLICA

No es frecuente que sea el mismo Papa quien ofrezca
indicaciones sobre el modo de leer sus documentos. Al
comienzo de la Exhortaciébn Apostdlica Amoris laetitia,
Francisco lo hace proponiéndonos evitar una lectura
general apresurada y sugiriéndonos profundizar en su
contenido pacientemente parte por parte o buscando en ella
lo que se pueda necesitar en cada circunstancia.
Recordando las sabias palabras del gran Papa san Juan
Pablo II, no debemos confundir la informacidon mediatica
gue se ofrece de un documento del Magisterio con la
recepcion eclesial del mismo. Quien piense que puede
recibir la ensefianza de Amoris laetitia limitandose a
conocer lo que se ha publicado sobre ella en los medios de
comunicacion, sufrird una gran decepcion. Para realizar una
lectura provechosa de la Exhortacion, importa cumplir lo
que el Papa pide: leer con paciencia el texto, parte por
parte, y acudir a €l buscando lo que necesitamos. Ambas
tareas se ven favorecidas si se perciben los rasgos que
hacen de este documento un texto singular. Se pueden
escoger, en concreto, cinco: el tono del documento, la
extension, los destinatarios, la estructura interna y el
recorrido que propone.

El tono del documento se descubre cuando nos
detenemos en el titulo, tomado de la primera frase: “La
alegria del amor que se vive en las familias es también el
jubilo de la Iglesia”. El tono de la Exhortacion viene dado
por la proclamacion de una alegria que debe ser conocida,
custodiada y anunciada. Esa alegria tiene su fundamento
en el amor que viven los esposos y las familias. De ese
amor trata el documento.



La extension es el resultado de una amplia reflexion,
completada en los dos ultimos sinodos, sobre una temética
de enorme trascendencia para la Iglesia y para el mundo. El
Papa no ha querido esquivar ninguna cuestion relacionada
con la familia que hoy necesita especial iluminacion.
Consciente de la riqueza de cuestiones abordadas,
Francisco nos ofrece un instrumento de grandisimo valor
para contemplar la belleza del evangelio de la familia. A la
luz de este evangelio, se podra acompafar, discernir e
integrar a las personas que viven problemas en el
matrimonio y la familia.

Los destinatarios de la Exhortacion —nos dice el
Papa- son, ante todo, las familias cristianas, llamadas a
valorar cada vez mas su propia vocacion, y, ademas, todos
los fieles, en cuanto deben ofrecer signos de misericordia
ahi donde la vida familiar y el matrimonio no se vive de
manera perfecta.

La estructura del documento nos recuerda la
dinamica propia de la evangelizacién: analisis, a partir de la
Palabra de Dios, de los desafios y problemas; proclamacion
gozosa del evangelio del matrimonio y de la familia;
compromiso para aplicar la “logica de la misericordia
pastoral” a las personas marcadas por heridas en la vida
esponsal y familiar.

El recorrido se percibe advirtiendo que la Exhortacion
comienza con una meditacion sobre la Palabra de Dios (el
Salmo 128) y concluye con una exposicion de la
espiritualidad matrimonial y familiar coronada con una
oracion dirigida a la Sagrada Familia. Para recibir el
documento con provecho, no basta leerlo, es necesario
también rezarlo.

+ José Rico Pavés Obispo Auxiliar de Getafe
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INDICE DE VOCES.

1

VOZ

HIJO/ HIJOS

NO

210

El Hijo (de
Dios)

11, 29, 71, 73,
121, 213, 309.

hijo/hijos

6,8, 14,
16, 17, 18,
20, 21, 24,
29, 38, 41,
42, 44, 46,
50, 51, 55,
64, 72, 74,
80, 82, 84,
85, 90,

123, 128,
133, 147,
162, 166,
170, 172,
176, 177,
178, 179,
180, 181,
188, 189,
190, 194,
195, 196,
197, 205,
208, 222,
223, 225,
229, 231,
233, 241,
242, 245,




246, 248,
250, 252,
254, 259,
260, 261,
263, 269,
278, 279,
286, 287,
288, 289,
291, 298,
299, 300,
310, 321.

DIOS

204

6, 10, 11, 13, 15, 18, 19, 22,
23, 28, 29, 30, 35, 43, 49,
57, 60, 61, 62, 63, 68, 70,
71,73, 74,75, 80, 85, 91,
92, 96, 98, 104, 108, 110,
112, 114, 116, 118, 121,
122, 123, 142, 147, 149,
150, 152, 154, 159, 161,
162, 166, 168, 169, 170,
171,172,177, 179, 181,
183, 184, 185, 188, 189,
190, 191, 200, 211, 213,
216, 218, 221, 222, 226,
227, 228, 250, 251, 254,
256, 279, 285, 286, 287,
290, 291, 294, 295, 296,
297, 300, 303, 304, 305,
307, 309, 310, 311, 315,
316, 318, 319, 320, 321,




322, 323, 324, 325.

IGLESIA

177

1,2,3,6,11, 31, 38, 42, 46,
47, 48, 49, 57, 60, 63, 64,
67,68, 69, 71, 72, 73, 75,
78, 82, 83, 84, 85, 86, 87,
88, 121, 122, 147, 150, 158,
159,167, 174, 185, 191,199,
200, 201, 203, 204, 207,
211, 213, 222, 229, 243,
244, 246, 250, 257, 279,
291, 292, 293, 294, 296,
297, 298, 299, 300, 301,
302, 303, 305, 307, 308,
309, 310, 311, 312, 324,
325.

PADRE/ PADRES

165

9,14,16, 17, 18, 21, 23, 27,
28, 45, 50, 51, 55, 64, 65,
81, 84, 85, 123, 133, 162,
165, 166, 169, 170, 172,
175,176, 177, 180, 182,
187, 188, 189, 190, 191,
196, 197, 203, 208, 222,
229, 233, 235, 240, 245,
246, 250, 252, 259, 260,
261, 263, 264, 269, 272,
278, 279, 287, 288, 289.

CAMINO

97

2,4,7,11, 18, 22, 37, 46,
47,50, 57,62, 74, 77, 89,
95, 126, 132, 134, 147, 148,




161, 163, 164, 177, 179,
182,191, 192, 199, 200,
204, 206, 207, 211, 218,
219, 220, 221, 222, 224,
228, 230, 231, 236, 238,
240, 242, 255, 257, 258,
261, 268, 270, 271, 272,
273, 280, 283, 287, 290,
294, 295, 296, 299, 300,
305, 308, 312, 316, 318,
320, 325.

EDUCAR/
EDUCACION

92

6, 38, 44, 55, 56, 80, 84,
148, 151, 167, 193, 194,
197, 205, 222, 246, 248,
262, 264, 266, 267, 270,
271, 273, 275, 276, 277,
279, 280, 281, 282, 283,
284, 285, 287, 288, 298,
299.

BIEN

90

8, 23,31,44,70,73, 77, 78,
80, 87, 94, 95, 96, 104, 109,
110, 113, 116, 117, 118,
119, 123, 127, 129, 135,
139, 142, 145, 146, 149,
152,157, 173, 176, 188,
193, 205, 207, 211, 216,
219, 220, 222, 241, 245,
246, 249, 255, 257, 259,
264, 265, 267, 271, 273,
281, 290, 291, 295, 299,
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300, 304, 308, 311, 316,
318, 324.

MUJER

78

9,10, 12, 13, 19, 21, 29, 38,
49, 52, 54, 56, 62, 64, 67,
69, 70, 73, 75, 80, 81, 96,
120, 121, 123, 125, 133,
134, 154, 155, 156, 159,
162, 168, 169, 171, 172,
173, 175, 196, 221, 228,
289, 292, 298, 321.

JESUS/
JESUCRISTO/
CRISTO

68

3,8,9, 10,11, 12, 13, 15,
18, 19, 21, 25, 26, 27, 32,
38, 59, 60, 61, 62, 63, 64,
65, 67, 69, 70, 71, 72, 73,
75,76, 77,78, 98, 100, 105,
110, 117, 120, 121, 122,
144, 158, 159, 161, 162,
169, 182, 183, 184, 186,
188, 200, 216, 250, 254,
255, 256, 257, 258, 279,
287, 288, 289, 290, 291,
292, 294, 296, 299, 307,
308, 309, 317, 318, 322,
323, 325.
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SEXUAL/
SEXUALIDAD

67

13, 41, 42, 45, 54, 56, 61,
67,74, 80, 125, 142, 150,
151, 153, 154, 156, 157,
159, 163, 204, 205, 215,
250, 251, 280, 281, 282,
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283, 284, 285, 317.
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CONYUGE

65

41, 68, 69, 75, 77, 82, 89,
105, 109, 113, 115, 119,
128, 130, 137, 141, 154,
161, 162, 163, 164, 165,
190, 196, 198, 200, 217,
218, 221, 223, 224, 225,
227, 228, 232, 234, 235,
236, 237, 240, 241, 242,
245, 247, 248, 254, 278,
287, 300, 317, 319, 320.

12

HOMBRE/
HOMBRES

59

8,9, 10, 13, 14, 23, 55, 56,
60, 62, 63, 69, 70, 71, 77,
78, 80, 112, 118, 120, 121,
125, 144, 151, 155, 157,
159, 160, 161, 166, 173,
183, 189, 190, 191, 196,
216, 221, 222, 298, 321,
322.
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ALEGRIA

54

1, 65, 73, 88, 96, 110, 115,
123, 126, 127, 129, 130,
133, 143, 147, 149, 167,
171,177, 191, 200, 212,
222,294, 315.

14

DISCERNIR/
DISCERNIMIENTO

46

6,37,72,77,79, 151, 185,
186, 207, 227, 242, 243,
249, 274, 291, 293, 296,
297, 298, 299, 300, 301,
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302, 303, 304, 305, 312.

15

MISERICORDIA/
MISERICORDIOSO

45

5, 6, 27, 49, 60, 64, 91, 253,
290, 291, 296, 297, 300,
306, 307, 308, 309, 310,
311.
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LIBERTAD

44

2, 8,32, 33, 34, 40, 42, 84,
99, 115, 127, 146, 149, 161,
162, 167, 172, 194, 214,
222, 248, 261, 262, 267,
268, 273, 274, 275, 279,
286, 288, 320.

17

CRISIS

44

1, 8, 22, 41, 43, 84, 128,
217, 231, 232, 233, 234,
235, 236, 238, 239, 240,
244, 288, 300.

18

EVANGELIO

40

18, 37, 38, 49, 60, 62, 63,
71,76, 86, 89, 102, 104,
183, 184, 200, 201, 208,
216, 248, 290, 293, 294,
297, 298, 299, 300, 301,
303, 307, 308, 309, 311,
325.

19

COMPROMISO

40

5,17, 29, 33, 34, 39, 40, 52,
72,773,124, 131, 132, 186,
196, 206, 208, 209, 213,
215, 224, 225, 227, 228,
246, 283, 290, 293, 294,
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298.

20

COMUNION

34

11, 19, 29, 63, 66, 71, 73,
82, 86, 106, 121, 139, 155,
178, 186, 196, 201, 230,
243, 247, 277, 314, 315,
316, 317, 325.

21

FIDELIDAD

30

5,34,47,66, 73, 77, 89,
123, 156, 160, 162, 214,
231, 242, 246, 287, 292,
298, 304, 307, 319.

22

ORACION

25

15, 29, 65, 86, 141, 169,
216, 223, 227, 229, 255,
287, 288, 297, 317, 318,
325.

23

SENTIMIENTO

23

35, 94, 98, 105, 119, 120,
125, 139, 142, 143, 145,
163, 173, 190, 235, 239,
266, 276.

24

ESPIRITU SANTO

12

3,11, 29, 31, 47, 54, 59, 67,
69, 71, 74,75, 77, 97, 106,
120, 121, 134, 164, 297,
299, 308, 316, 317, 320,
321, 322, 324,

25

TRINIDAD

12

11, 29, 63, 71, 86, 162, 314,
324, 325.
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Oracion a la Sagrada Familia

Jesus, Maria y José

en vosotros contemplamos

el esplendor del verdadero amor,

a vosotros, confiados, nos dirigimos.

Santa Familia de Nazaret,

haz también de nuestras familias

lugar de comunion y cenaculo de oracion,
auténticas escuelas del Evangelio

y pequefas iglesias domésticas.

Santa Familia de Nazaret,

gue nunca mas haya en las familias episodios
de violencia, de cerrazén y division;

gue quien haya sido herido o escandalizado
sea pronto consolado y curado.

Santa Familia de Nazaret,

haz tomar conciencia a todos

del caracter sagrado e inviolable de la familia,
de su belleza en el proyecto de Dios.

Jesus, Maria y José,
escuchad, acoged nuestra suplica. Amén.
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