@J Para el didlogo

1. 30s ha parecido acertado el refrato presentado sobre la sexualidad en
nuestra sociedad? 3Hay mds sombras que luces?

2. 3Qué ocurre si el sexo no se basa en el amor?

3. 2Qué aporta a vuestra relacién de pareja ver la sexualidad como algo
profundamente humano, como expresién del amor conyugal?

4. 3Qué tienen que ver la sexualidad humana con la ternura de Dios? ;Qué
os sugiere ver la relacién intima de los esposos como imagen de Dios-Amor?

W,
NN ) . ]
. = Para la oracién de los novios

Te damos gracias, Sefor y Padre,
porque nos has dado un cuerpo,
a través del que podemos expresar
la ternura, el gozo y el amor.
Sabemos que todo lo que 16 haces
A es hermoso y bueno; es muy bueno.

o et Libranos de todo egoismo individualista,
que manipula al ofro como un objeto,
para que la entrega de nuestros cuerpos
alimente y exprese nuestro amor.
Que nuestra unién carnal y espiritual
esté abierta al don de la vida
e imite asi tu generosidad.

Que nuestra gozosa unién quede situada
bajo la doble exigencia

de una fidelidad fecunda,

y sea imagen de tu ternura y poder. Amén.
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2Podriais resumir en una frase lo que més os ha sugerido este fema
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y os puede servir para el futuro?
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LA SEXUALIDAD, LENGUAJE DEL AMOR

Sexualidad matrimonial
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LA SEXUALIDAD EN NUESTRA SOCIEDAD
LUCES Y SOMBRAS

Los obispos espafioles hacen una lectura critica de nuestra cultura y
civilizacién en torno a la sexualidad.

SOMBRAS

| La revolucién sexual de los afios 60 planted

i la ruptura entre sexualidad y matrimonio,
la separacién de sexualidad y amor,

la disociacién entre sexo y procreacién.

Consecuencias a la vista:
comercializacién de la sexualidad humana,
violencia sexual,
rechazo de la identidad sexual propia,
reivindicacién de todo tipo de “derechos”: anticoncepcion,
libre disefio del sexo, otros tipos de “familia”, etc.

LUCES
Los obispos ven elementos de progreso:

mayor reconocimiento de la igualdad
de hombre y mujer;

mayor libertad en las relaciones
y en la eleccién de matrimonio;




MENSAJE CRISTIANO SOBRE LA SEXUALIDAD

La sexualidad algo profundamente humano

No es algo sélo biolégico,

afecta al nicleo mas intimo del ser,
abarca todos los aspectos de la persona
en la unidad de cuerpo y alma,

la afectividad y comunién,

la capacidad de amar y procrear.

No hay sexualidad auténtica
fuera del amor conyugal

No hay sexualidad humana sin amor;
el amor se expresa en el acto matrimonial;
el amor se perfecciona en la entrega sexual. |

Bondad y dignidad
de la intimidad matrimonial

Los actos intimos de los esposos
son honestos y dignos,
significan la Jonacién mutua,
al?mentan y perfeccionan el amor.

La sexualidad es hermosa y buena.

Dice el Cantar:

Reclinando mi cabeza : .

sobre tu brazo derecho,

«jOh, si fueras mi hermano,
un tierno nifio de pecho!/

al encontrarte en la calle, tu brazo izquierdo me cifie
Yo te comeria a besos; en el lado mds estrecho.

te estrecharfa en mis brazos Muchachas de Jerusalén,

sin temer burlas, desprecios; Yo os conjuro por los cielos:
te meterfa en la casa no despertéis a la amada,

de mi madre y allf dentro dejadla en sus dulces suerioss»
te harfa beber un vino

de granadas, que yo mezclo. (Cantar de los Cantares 8,1-4)

Asf canta la Biblia el amor humano (Proverbios 5,19-20)

«Goza con /a esposa de la juventud.
Cierva encantadora, graciosa gacela,
que sus pechos te embriaguen siempre
Y continuamente te deleite su amors

Para el amor y la fecundidad

La unién sexual en los dos fines del matrimonio;
el amor de los esposos y
la transmisién de la vida. |

El amor conyugal se sitda entre dos exigencias; |

fidelidad y fecundidad.

' La unién del hombre y la mujer
es imagen de Dios

de la ternura de Dios

|
‘ Cada uno de los dos sexos es imagen
| y de su poder.

| Hombre y mujer se unen a imagen
| del Dios Uno y Trino,

| Padre, Hijo y Espiritu Santo.
|

«Que el marido cumpla su obligacion conyugal con la mujer,
e igualmente la mujer con el marido. La mujer no es dueria de
su cuerpo, sino el marido; como tampoco el marido es duefio
de su cuerpo, sino la mujer. No os privéis el uno del otro»
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