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Primera reunion

COMO ME PRESENTO

1. Dindmica idéntica a la sefialada y observada en el cuaderno anterior
, “iniciar”; configurada por reflexionar, escribir, compartir en pareja y
' compartir en grupo. Todos los demds pasos de las reuniones del primer
ciclo se han de guardar en éstas, de forma flexible y apropiada, segtin alli ]
' ya se decfa.

2. Con ésta se inicia una serie de reuniones centradas en el conocimiento de
si, a lograr desde diversos dngulos y momentos de la vida. Serd, pues,
bueno, que el moderador subraye la importancia y necesidad de este
conocimiento, para la mejor relacién de la persona, consigo misma, con
su pareja y con el grupo. Asf el matrimonio y el grupo se consolidan y ¥

' pueden trabajar juntos mejor (De 5 a 10 min. de exposici6n).

3. Lectura (1 Cor 12, 7-11):
A cada cual se le otorga la manifestacién del Espiritu para provecho comdn. Porque a
uno se le da por el Espiritu palabra de sabiduria; a otro, palabra de ciencia segun el
mismo Espiritu;; a otro, fe, en el mismo Esplritu; a otro, carismas de curaciones, en el
' Unico Espiritu; a ofro, poder de milagros; a otro, profecia; a otro, discernimienio de
espiritus; a ofro, diversidad de lenguas; a ofro, don de interpretarlas. Pero todas estas
| cosas las obra un mismo y unico Espiritu, distribuyéndolas a cada uno en particular
| segun su voluntad.

4. Preguntas:

1. ;Cémo me presento a los demds? (conyuge, familiares, extrafios...)

2. ;Cudles son mis mejores cualidades, que configuran mi mejor mane-
ra de ser? ;En qué detalles (positivos) expreso esta mi manera de
ser y actuar?

5. Lo escrito (unos 10 min.) se comparte y discute con el cényuge (otros
10 min.); y luego cada uno/a, en singular, comparte en el grupo.

6. Para que puedan ayudarse unos a otros, se les dice que, al escucharse,

pueden tomar alguna nota, para luego intervenir, si lo desean. Evidente-
. mente son los cényuges los que mas pueden ayudarse a conocer la propia
manera de ser y presentarse ante los demas.

7. Una vez escuchada cada persona, se puede dedicar un espacio a pregun-
tas y respuestas mutuas, para clarificarse y conocerse cada uno mejor.

8. La reunién se concluye dando gracias a Dios y mutuamente.
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; Segunda reunion

i
|
‘ |
| MI MEJOR CUALIDAD ;,
i ;
! 1. Se inicia la reunién con saludos cordiales. Una oracién de bendicién y de I
| gratitud a Dios crea un buen clima para este trabajo de reconocimiento de :
i . |
y los mejores dones que El nos ha dado a cada uno. i
-‘,'-‘_I'I 2. Lectura (Rom 12, 4-13): !
r Pues, asi como nueslro cuerpo, en su unidad, posee muchos miembros, y no [
il desempefian todos los miembros la misma funcion, asi también nosotros, siendo 5
i muchos, no formamos mas que un sola cuerpo en Cristo, siendo cada uno por su 2
parte los unos miembros de los otros. Pero feniendo dones diferentes, seqln la §
i gracla que nos ha sido dada, si es el don de profecia, ejerzamoslo en la medida i
‘ de nuesira fe; si es el ministerio, en el ministerio; la ensefianza, ensefiando; la
’1}1 exhortacién, exhortando. El que da, con sencillez; el que preside, con solicilud; el 3
i que ejerce la misericordia, con jovialidad. £
| Vuestra caridad sea sin fingimiento; detestando el mal, adhiriéndoos al bien; 3
l:"r' améandoos cordialmente los unos a los otros; eslimando en més cada uno a los
£ otros: con un celo sin negligencia; con espiriu fervoroso; sirviendo al Sefior; con
. la alegria de la esperanza; constantes en la tribulacién; perseverantes en la ora-
b ci6n: compartiende las necesidades de los santos; practicando la hospitalidad.
!:.‘3
i 3. Tras un silencio reflexivo breve, se hace una explicacién de cémo somos
i obra del amor de Dios Creador, cémo el Espiritu Santo nos da diversos
dones segiin su beneplacito; cémo, en fin, no hay dos personas iguales.
-_ Cada una tenemos nuestro propio don y misién respecto de los demas;
| somos irrepetibles e insustituibles, en nuestro sery relacién Nuestras acti-
rr'i vidades y funciones si son, en cambio, substituibles perfectamente.
;:?u |
& | 4. Pregunta:
= | : . :
. | 1. ;Cudl de las cualidades que descubri en mi, la reunidn anterior, me
O . .
t-‘: : parece la mds predominante? 1
i!
5. Se sigue la metodologia sabida de: pensar, escribir, compartir cada perso-
na con su cényuge y en el grupo; luego se da tiempo a un didlogo cruza-

do; y final, accién de gracias entre siy a Dios.

6. Quiza sea bueno duplicar esta reunion, si el tiempo prud‘encial no ha sido
suficiente para que cada uno comparta en el grupo o si quedaron muchas f

preguntas pendientes.




Tercera reunion

CUANDO EXAGERO

1. Toda la dinidmica como en las tltimas reuniones.

2. Se introduce en ésta una novedad, a la que ha de estar muy atento el modera-

dor: la aparicién de sentimientos negativos, expresados verbal o no-verbal-
mente, si los asistentes se meten seriamente en las preguntas.

. Puede ser muy oportuno dedicar unos minutos (10-15), tras el saludo y ora-

cién, para advertir a los participantes del grupo lo que va a suceder en la reu-
nién; y tratar de aclararles que los sentimientos no son ni buenos ni malos
moralmente; porque no son libres, sino “reacciones espontaneas de nuestra
afectividad ante cualquier dato de nuestra conciencia”. Es muy importante
hablar de sentimientos positivos y negativos; y evitar lo de buenos y malos; y
aprender a acoger los negativos con paz 'y serenidad.

. Lectura (Rom 12, 14-21):

Bendecid a los que os persiguen, no maldigéis. Alegraos con los que se alegran; llorad
con los que lloran, Tened un mismo sentir los unos para con los olros; sin complace-
ros en la allivez; alraldos mas bien por lo humilde; no os complazcais en vuesira pro-
pla sabidurfa. Sin devolver a nadie mal por mal; procurando el bien ante todos los
hombres; en lo posible, y en cuanto de vosotros dependa, en paz con fodos los hom-
bres; no tomando la justicia por cuenta vuestra, queridos mios, dejad lugar a la Célera
{divina), pues dice la Escritura: Mia es la venganza; yo daré el pago merecido, dice el
Sefior. Anles al contrario, si tu enemigo tiene hambre, dale de comer; y si tiene sed,
dale de beber: haciéndolo asi, amentonaras ascuas sobre su cabeza. No te dejes ven-
cer por el mal; antes bien, vence al mal con el bien.

. Preguntas:

1. Cuando exagero mi mejor cualidad, mi mejor manera de presen-
tarme:
a) ;qué pasa en mi'y como me siento?
b) ;qué suelo provocar en los demds y como se sienten?

2. ;Qué es lo que menos me gusta de mi mismofa? ;Como me siento
con esto?

6. El moderador no permita que alguien, al hablar, “insista” en sus propias

negatividades, las de su cnyuge o las de los demas.

7. La reunién se desarrolla y concluye como las anteriores.
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Cuarta reunion

RECUERDOS VIVOS

1. Todo como en la anterior.

2. El moderador, si lo ve oportuno, en unos 10 min., puede introducir el trabajo
de esta reunién, subrayando la importancia de las vivencias de la nifiez y de
]a adolescencia, tiempos en los que la personalidad configura sus rasgos fun-

damentales.

3. Lectura (Lc2, 51-52):

Baj6 con ellos y vino a Nazaret, y vivia sujelo a ellos. Su madre conservaba cuidado-
samenite lodas las cosas en su corazén. Jests progresaba en sabiduria, en estalura y
en gracia ante Dios y ante los hombres.

4. Preguntas (10 a 15 min.):

1. ;Qué alababan mds de mf, mis padres (0 equivalentes) de
nifiofa?

2. ;Por qué me “ajuntaban” los/as otrasfas nifios/as mds ami-
goslas?

3. ;Cémo he ido desarrollando mi mejor cualidad, desde ado-
lescente?

5. Se comparte lo escrito, primero con el conyuge (10 min.), luego con el grupo.
Cuidado con las interrupciones y el mucho hablar y contar historietas de
alguno/a; que haya tiempo para cada uno/a, en la primera ronda. De no ser
asi, se continuaria dando la palabra a los que faltaren, en otra reunion.

6. Se concluye como de costumbre: agradeciendo el esfuerzo de reflexion, de
compartir y de escucha de unos con otros; orando; y anotando la fecha de la

siguiente reunion.




Quinta reunion

TE MIRE CON AMOR

1. Saludo, oraci6n y ambientacién como en otras, invitando a una escucha muy
cordial de unos a otros.

2. Se hace una breve explicacién sobre el amor, la intuici6n, el conocer como
sabiduria o experiencia (conocer biblico).

3. Lectura (Cént 4, 1-5):

jQué bella eres, amada mia, qué bella eres! Paloma son ius ojos a través de 1u velo;
tu melena, cual rebafio de cabras, que ondulan por el monie Galaad. Tus dientes, un
rebafio de ovejas de esquileo que salen de bararse: todas lienen mellizas, y entre
ellas no hay estéril. Tus labios, una cinta de escarlata, tu hablar encantador. Tus meji-
llas como corles de granada, a iravés de {u vela. Tu cuello, la torre de David, erigida
para trofeos: mil escudos penden de ella, todos paveses de valientes. Tus dos pechos,
cual dos crias mellizas de gacela, que pacen entre lirios.

4. Preguntas:

1. ;Qué fue lo que mds me gustd de tu manera de ser (no lo fisico)
para casarme contigo?

2. ;Qué es lo que mds me gusta de ti ahora?
;C6mo me siento ahora al decirte esto?

5. Se piensa y escribe durante unos 10 min. Luego se comparte lo escrito en la
pareja; y después en el grupo, sin interrumpirse. Posteriormente se pueden
hacer preguntas aclaratorias unos a otros.

6. Se concluye la reunién con una accién de gracias a Dios, cada unosi el tiempo
lo permite; o uno, en nombre de todos.




Sexta reunion

1. Saludo cordial y oracién inicial apropiada.

|

- ] ME FIO DE TI
!
}

2. Lectura (Mcé, 1-6):

| Sali6 de alll y vino a su patria, y sus discipulos le siguen. Cuando llegé el sabado se
A puso a ensefar en la sinagoga. La multitud, al airle, quedaba maravillada, y decia:
? “¢De dénde le viene esto? y ;qué sabiduria es ésta que le ha sido dada? ;Y esos
milagros hechos por sus manos? .No es éste el carpintera, el hijo de Marfa ¥ hermano
de Santiago, José, Judas y Simén? &Y no estan sus hermanas aqui entre nosotros?”
Y se escandalizaban a causa de él. Jesus les dijo: "Un profeta sélo en su patria, entre
i SUs parienles y en su casa carece de prestigio”. Y no pedia hacer alli ningiin milagro,
| a excepcion de unos pocos enfermos a quienes curé imponiéndoles las manos. Y se
| maravillé de su falta de fe.
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3 i 3. Tras un breve silencio reflexivo, el moderador aclara y subraya la importancia
_ que para la comunicacién y crecimiento de la persona y de la pareja tiene la fe
iyl ¥y confianza en si mismo y en el otro. Este segundo aspecto, el de “creer y fiar-
; se” del otro es el tema de esta reunién.

El “otro”, que me ama, descubre en mi cualidades y bondades, que iré cre-
yendo y aceptando en mi, gracias sélo al grado de fe y confianza que voy
teniendo en el otro: en su amor, en su intuicién para descubrir y amar en mi
lo que yo solo no puedo. Necesito del otro, de su amor, para amarme, cono-
cerme y creer mas en mi mismo/a.

El amor, los ojos de amor de D. Quijote, descubrieron en Aldonza aquella
bondad y belleza de su ser, que ella no veia, ni crefa, ni aceptaba, sino que
mds bien rechazaba con fuerza de sf misma.

4. Preguntas:

1. ;Qué cualidad/es sospecho que hay en mi, que me cuesta aceptar,
en las que no acabo de creer de verdad?
2. (Qué cualidadles descubro en mi conyuge que éljella no acaba de

g; creer? ;Cmo y cuando se las subrayo o como hago de Quijote con

R élfella?

i

e~ 5. Una vez reflexionadas y escritas, se comparten las respuestas; primero en
}’ pareja (brevemente) y luego en el grupo.

=

2T' 6. La reunién se puede concluir con una oracién de peticién al Espiritu Santo, de
lﬁ: ' fe, confianza, sabidurfa y fortaleza.
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Séptima reunidn

;COMO TE ESCUCHO?

1. Se sigue la dindmica de las anteriores reuniones.

2. Lectura (Rm 12, 14-16):
Bendecid a los que os persiguen, no maldigais. Alegraos con los que se alegran; llorad
con los que lloran. Tened un mismo sentir los unos para con los otros; sin complace-
ros en la altivez; atraidos mas bien por lo humilde; no os complazcéis en vuestra pro-
pia sabiduria.

_—

. Se pueden dedicar unos minutos a subrayar la importancia de la “escucha”
para la relacién de unos con otros. Luego se hace una exposicién (unos
15 min.) de los niveles y tipos de ofr a los demas. Quiz4 esta breve exposicién
sea mucho mejor para después de que hayan escrito y compartido todos los
presentes.

Conviene distinguir con claridad, y ejemplos, lo que es: ofr fisicamente, oir
con la mente o entender y escuchar con el corazén.

Respecto de los sentimientos en particular —y vale para todo tipo de comuni-
cacién que recibo—, es importante discernir tres actitudes bien diferentes:
“rechazar” (directa o indirectamente, brusca o suavemente), “tolerar” (ni
acercarme y alejarme) y “acoger” o “identificarme” con los sentimientos del
otro (“reir” con el que ria y “llorar” con el que llora”, que dice San Pablo).
Esto se alcanza algunas veces, si escuchamos “con el corazén”. Es como un
regalo a la “escucha profunda”.

4. Preguntas:

1. ;C6mo me gustarfa ser escuchadoja por otros? Cuando me siento
escuchado ;qué sefiales me estd ofreciendo el otro?

2. ;Cudl creo que es, en general, mi modo o manera de escuchar?
;Qué comportamientos adopto cuando te quiero escuchar con el
corazén?

5. Después de escribir unos (10) minutos y de compartir lo escrito con la pareja,

1} cada uno lee o dice al grupo lo escrito, el contenido seguido de las tres pre-
guntas.
% 6. Se termina la reunién como otras veces. Si el tema y el compartir de cada per-

sona (que cada una se exprese con libertad y tiempo conveniente) lo exigiere,
ser4 rico continuar este tema en otra reunién.
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Octava reunion

A )

g ;COMO ME ESCUCHAS?

!

i 1. Todo como en la anterior.

| 2. Conviene repetir brevemente, al inicio de esta reunién, las aclaraciones dadas
b en la anterior, respondiendo a alguna duda o pregunta al respecto 0 sin més.
i Insistir en la escucha activa, de todo el cuerpo y sus sentidos, y en el “identifi-
[l carse” son los sentimientos del otro.

@ 3. Lectura (Mt13,1-9.13-17):

i} Aquel dia salié Jesus de casa y se sentd a orillas del mar. Y se reunién tanta gente

& junto a él, que hubo de subir a sentarse en una barca, y toda la gente quedaba en la

ribera. Y les hablé muchas cosas en parébolas.

N Decla: “Una vez salié un sembrador a sembrar. Y al sembrar, unas semillas cayeron a

|2 lo lago del camino; vinieron las aves y se las comieron. Otras cayeron en pedregal,

[ conde ro tenfan mucha tierra, y brotaron en seguida por no tener hondura de fierra;

i pero en cuanto salié el sol se agostaron y, por no tener raiz, se secaron. Olras caye-

[.. [ ron entre abrojos; crecieron los abrojos y las ahogaron. Olras cayeron en tierra buena

I ; y dieron fruto, una clento, ofra sesenta, otra treinta. El que tenga ofdos; que oiga"...

';: x Por eso les hablo en parabolas en parébolas, porque viendo no ven, y oyendo no oyen

! ni entienden. En ellos se cumple la profecia de Isaias:

i Oir oiréis, pero no entenderéis; mirar, miraréis, pero no veréls. Porque se ha embota-

{ i do el corazén de este pueblo, han hecho duros sus ofdos, y sus ojos han cerrado; no

| | sea que vean con Sus 0jos, con sus oidos oigan, con su corazén entiendan y se con-
| viertan, y yo los sane.

\ ' “iPero dichosos vuestros ojos, porque ven, y vuestros oidos, porque oyen! Pues 0S
| aseguro que muchos profetas y justos desearon ver lo que vosolros veis, pero no lo

vieron, y oir lo gque vosotros ois, pero no lo oyeron”.

4. Preguntas:

prile ' 1. ;Con qué comportamientos tuyos (del “otro”) me suelo yo sentir escu-
i | \ chadofa?

b ! 2. ;Qué sentimientos surgen en mi cuando realmente me siento escucha-
Wil \ dofa?

| 5. Compartiry concluir como en las demaés reuniones.




‘ Novena reunion

INTERFERENCIAS EN LA ESCUCHA

1. Saludo cordial e introduccién como de costumbre

2. Con el ejemplo de la radio, se puede hacer una breve y clara introduccién
’ sobre las dificultades o interferencias de una buena escucha. Estas pueden
provenir de:

* el emisor (quien comunica o se expresa),
e * el medio (circunstancias y presiones externas al yo) y
* el receptor (dificultades, turbaciones y presiones internas).

La interpretacién de la pardbola del sembrador puede aportar luz y detalles
para reflexionar y compartir en esta reunién.

3. Lectura (Mt 13, 18-28):

Vosotros, pues, escuchar la pardbola del sembrador. Sucede a todo el que oye la
Palabra del Reino y no la comprende, que viene el Maligno y arrebata lo sembrado en
| su corazén: ésle es el que fue sembrado a lo largo del camino. El que fue sembrado
en pedregal, es el que oye la Palabra, y al punto la recibe con alegria; pero no tiene
rafz en sl mismo, sino que es inconslanie y, cuando se presenia una tribulacién o per-
secucién por causa de la Palabra, sucumbe en seguida. El que fue sembrado entre los
abrojos, es el que oye la Palabra, pero las preocupaciones del mundo y la seduccidn
de las riquezas ahogan la Palabra, y queda sin fruto. Pero el que fue sembrado en tie-
rra buena, es el que oye la Palabra y la comprende; éste sl que da fruto y produce,
I uno ciento, otro sesenta, otro treinta.

! Otra paréabola les propuso, diciendo: “El Reino de los Cielos es semejante a un hom-
! bre que sembré buena semilla en su campo. Pero, mientras su gente dormia, vino su
enemigo, sembré encima cizafa entre el trigo, y se fue. Cuando broté la hierba y pro-
dujo fruto, aparecié entonces también la cizafia. Los siervos del amo se acercaron a
decirle: "Sefor, ;no sembraste semilla buena en tu campo? ;Cémo es que tiene ciza-
fia? El les contestd: “Algun enemigo ha hecho esto”.

4. Preguntas:

| 1. ;Qué percibo en mi, que me impide, a veces, escucharte?

2. ;Qué veo en ti, que me impide, a veces, escucharte?

| ¢ 3. ;Qué veo fuera de nosotros dos, que me impide, a veces, escucharte?
4. ;Cémo me siento, ahora, al decirte todo esto?

5. Se comparte primero en pareja y luego en grupo. Se concluye como de cos-
tumbre.




Décima reunicn

CONFIO EN TI

1. Iniciar y llevar la reunién como de costumbre

2. Conviene hacer una breve introduccién (unos 10 min.) sobre la confianza,
el fiarse, abandonarse, ser como riifios... la posibilidad que tenemos siem-
pre de cambiar... Dejar clara la distincién (muy importante) entre el senti-
miento de confianza (no libre) y la decisién de confiar (libre). Se puede
aludir a los prejuicios y miedos que dificultan la decisién de confiar. Se
les pide que eviten temas de posible confesion.
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Lectura (Mc 10, 46-52):

Llegan a Jericé. Y cuando salfa de Jericd, acompafado de sus discipulos y de una
aran muchedumbre, el hijo de Timeo (Barlimeo), un mendigo ciego, estaba sentado
junto al camino. Al enterarse de que era JesUs de Nazarel, se pudo a gritar: “iHijo de
David, Jesis, ten compasién de mil". Muchos le increpaban para que se callara. Pero
él gritaba mucho més: *jHijo de David, ten compasién de mil". Jesus se deluvo y dijo:
! “Llamadle”. Llaman al ciego, diciéndole: “jAnimo, levantate! Te llama". Y él, arrojando

w

P

1
k? su manto, dio un brinco y vino donde Jesus. Jesus, dirigiéndose a él, le dijo: *oQué
T_'.; quieres que te haga?" El ciego le dijo: “jMaestro mio, que vea!". Jesus le dijo: “Vete, tu
|.;: fe te ha salvado”. Y al instante recobré la vista y le seguia por el camino.
it
1.
i 4. Preguntas:

. ;Cémo suelo expresar mi decisién de confiar en ti?

. ;Qué veo en mi que me impide, a veces, decidir confiar en ti?

. ;Qué percibo en ti, que me impide, a veces, decidir confiar?

. ;Qué hay fuera de nosotros dos, que me impide, a veces, decidir
confiar en ti?

5. ;Como me siento al decirte todo esto?

Bm W N =

5. Escribir (unos 15 min.). Compartir, primero en pareja, luego en el grupo. Ter-
minar la reunién con una oracién apropiada.
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Décimo primera reunicn

AMAR ES UNA DECISION

1. Saludo cordial y oracién inicial.

“ 2. Conviene una breve pero clara introduccién sobre el amor: amor como ins-
tinto, amor como sentimiento y amor como decisién libre. La donacién de la
persona humana, que integra todos estos aspectos, se caracteriza por su liber-
L. tad, por su opcién libre, por encima, algunas veces, de instintos y sentimien-
tos, como vemos en Jests y su “Buena Noticia”.

3. Lectura (Mt 5, 43-48):

Habéis oido que se dijo: Amaréas a tu préjimo y odiards a tu enemigo. Pues yo os digo:
Amad a vuestros enemigos y.rogad por los que os persiguen, para que sedis hijos de
vuestro Padre celestial, que hace salir su scl sobre malos y buenos, y llover sobre jus-
fos e injustos. Porque si améis a los que os aman, ;qué recompensa vais a tener?
¢No hacen eso mismo también los publicanos? Y si no saludéls mas que a vuestros
hermanos, (qué hacéis de particular? ¢No hacen eso mismo también los gentiles?
Vosotros, pues, sed perfecios, como es perfecto vuestro Padre celestial.

4. Preguntas:

1. ;En qué dreas y situaciones de nuestra relacion me cuesta mds
actualizar mi decision de amarte?
;Como me siento ahora, al decirte esto?

2. ;Qué suelo percibir en mf, cuando decido amarte?
¢
(Cbmo me siento ahora?

5. Dado el tiempo oportuno para escribir (10 a 15 min.) y compartir en pareja
(5 a 10 min.), cada uno comparte luego, con libertad y prudencia, en el grupo.

1 6. Se concluye la reunién dando especiales gracias por la gran confianza mostra-
da en el compartir; y bendiciendo a Dios.




Décimo segunda reunion

EL DON DE SER PAREJA !

4 1. Saludo cordial y agradecido por la presencia y el amor de las parejas presen-
tes. Una oracién especial de accién de gracias y de peticidn segun se vea.

2. Lectura (LG 11; GS 52):

“Los conyuges cristlanos, en virtud del sacramenio del matrimonlo, por el que signi-
fican y participan el misterio de unidad y amor fecundo enire Cristo y la Iglesia... pose-
en su propio don, dentro del Pueblo de Dios, en su estado y forma de vida'... los cén-
Fh yuges lienen su propia vocacién: el ser muiuamente y para sus hijos lestigos de la fe

1l y del amor de Cristo (LG 11).

';J«'.I “Los propics cényuges, finalmente, hechos a imagen de Dios vivo y constituidos en el
ol verdadero orden de personas, vivan unidos, con el mismo carifio, modo de pensar

Iil: idéntico y mutua santidad, para que, habiendo seguido a Cristo, principio de vida, en
i

los gozos y sacrificios de su vocacién por medio de su fiel amor, sean testigos de

aquel misterio de amor que el Sefior con su muerte y resurreccion reveld al mundo”
(GS 52).

T

i

E 3. Comentar brevemente el don y los dones, humanos y cristianos (del Creador
® y del Espiritu del Sefior Jestis), que lleva consigo la vida de pareja para:

1] - cada cényuge;

:L' - cada pareja y familia;

?ﬁ - otras familias y la sociedad;

L
-

- la comunidad eclesial.

4. Preguntas:

1. ;Cudles son los bienes y dones que estd aportando a mi vida de per-
sona mi conyuge?

2. Nuestro matrimonio ;qué estd aportando a nuestro alrededor
social y eclesial?

5. Pensar y escribir. Compartir primero en pareja. Luego en el grupo.

D = E<J1 [P
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6. Concluir la reunién con especial accién de gracias.
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Décimo tercera reunion

UN COMPROMISO DE PAREJA

. Saludo inicial cordial y oracién introductoria con especial referencia al don de

discernimiento y de fortaleza del Espiritu Santo.

. En breve introduccién se alude a la situacién de final del curso; de los dones y

crecimiento, en la pareja y en el grupo, experimentados en éJ; a las necesida-
des de la comunidad parroquial (concretar) en el campo de la pastoral fami-
liar (Cf. el cuadernillo “Pastoral Familiar en la parroquia”); al sentido comu-
nitario de cuanto recibimos de Dios...

. Lectura (Mt 5, 13-16):

Vosotros sois la sal de la tierra. Mas si la sal se desvirlia, ¢con qué se la salard? Ya
no sirve para nada mas que para ser tirada afuera y pisoteada por los hombres.

Vosolros sois la luz del mundo. No puede ocultarse una ciudad situada en la cima de
un monte. Ni tampoco se enciende una lampara y la ponen debajo del celemin, sino
sobre el candelero, para que alumbre a todos los que estén en la casa. Brille asl vues-
tra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras y glorifiquen a
vuestro Padre que est4 en los cielos.

. Preguntas:

1. ;En qué actividad social yfo eclesial estamos comprometidos como
pareja?

2. Teniendo claras nuestras prioridades y posibilidades y las neces:da-
des que percibimos,
cen qué (nueva) acividad o (nuevo) dmbito podriamos compartzr
nuestros dones?
¢ Cdmo me siento ahora al decirtelo?

¢

5. Escribir. Compartir primero en pareja y luego en el grupo. Congluir como de

costumbre.
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Ultima reunion

PROGRAMAR

1. Iniciar la reunién con especial cordialidad y gratitud mutua y al Sefior.

2. Introducirla haciendo conexién con la anterior y mostrando que también el
grupo como tal debe discernir su marcha, ver las necesidades del entorno y
hacer su propio compromiso o programa de formacién y de actividades para
el préximo curso. Si ha ido creciendo de verdad, se ird abriendo a las necesi-
dades no sélo de la propia parroquia, sino también de otras vecinas y de toda
la Didcesis; se ir4 sintiendo urgido a sumarse o asociarse a otros grupos o aso-
ciaciones familiares, para ser més significativos.
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3. Lectura (Hch 1, 4-8; 2, 2-4):

Mientras estaba comiendo con ellos, les mandé que no se ausentasen de Jerusalén,
sino que aguardasen la Promesa del Padre, "que oisteis de mi: que Juan bautizé con
agua, pero vosotros seréis bautizados en el Espiritu Santo dentro de pocos dias.

Los que estaban reunidos le preguntaron: “Sefior, ¢es en esle momento cuando vas a
restablecer el Reino de Israel?" El cantesié: “A vosolros no os toca conocer el liempo
y el momento que ha fijado el Padre con su autoridad, sino que recibiréis la fuerza del
Espiritu Santo, que vendré sobre vosotros, y seréis mis testigos en Jerusalén, en loda
Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra”...

! De repente vino del cielo un ruido como el de una réfaga de viento impetuoso, que
llené toda la casa en la que se encontraban. Seles aparecieron unas lenguas como de
A fuego que se repartieron y se posaron sobre cada uno de ellos: quedaron todos llenos
del Espiritu Santo y se pusieron a hablar en otras lenguas, segin el Espiritu les conce-
dia expresarse.
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i 4. Preguntas:

| 1. ;En qué o a qué pienso que podria comprometerse el grupo,
| é que p que p P

i el préximo curso, dentro del dmbito parroquial?

2. ;Y en otros dmbitos eclesiales y sociales?

' 3. ;Cémo me siento al escribir esto?

5. Se reflexiona y escribe. Luego se comparte en el grupo. El moderador intenta-
i r4 hacer una sintesis; y, si se puede, con la participacion activa de todos, dise-
fiar un programa de minimos para el curso préximo. Se sefiala la fecha de la
reunién primera del préximo ciclo.

Se concluye esta tltima reunién con una especial accién de gracias.




