
TANDAS EJERCICIOS ESPIRITUALES 
(Curso 2018 / 2019) 

Sectores de la Región Centro 
“Me pondré en camino. Discernir los desafíos a responder como Movimiento” 

 

EJERCICIOS ESPIRITUALES 

 “Los Retiros Espirituales son, una fuerte experiencia de Dios, suscitada por la escucha de su Palabra, 
comprendida y acogida en la propia vida personal, bajo la acción del Espíritu Santo, que, en un clima 
de silencio, de oración, y con la mediación de un guía espiritual, ofrece capacidad de discernimiento 
para purificar el corazón, convertir la vida, seguir a Cristo y cumplir la propia misión en la Iglesia y en 
el mundo” (Benedicto XVI). 

El Retiro Anual, debemos considerar ponernos cada año ante el Señor si es posible en pareja para 
reflexionar y planificar la vida en su presencia. 

 

TANDAS DE EJERCICIOS REGIÓN CENTRO 

 

 EJER. ESP. DE TOLEDO: (Sin silencio y con niños). 16 a 17 de marzo de 2019 

Lugar: Residencia Santa Genoveva. Hermanas Angélicas. - Av. de Francia, 6, 45005 Toledo. 

Dirigidos por: P. Juan José Lopez Fabuel. 

Horario Entrada: sábado 16 a las 09:00h Salida: domingo día 17 a las 17:00h. 

Matrimonio responsable del retiro: Cari y Ángel (6590182576). 

Coste del Retiro: 120€ / persona. Niños de 6 a 12 años 50%. 

 

 EJER. ESP. DE ALCALÁ: (Sin silencio y con niños). 30 a 31 de marzo de 2019 

Lugar: Casa de las Salesianas. - Calle Virgen de Icíar, 4, 28221 Majadahonda, Madrid. 

Dirigidos por: Aún por decidir. 

Horario Entrada: sábado 30 a las 09:00h Salida: domingo día 31 a las 17:00h. 

Matrimonio responsable del retiro: Julio y Juana (617893962 - 699564670). 

Coste del Retiro: 70€ / persona. 

 

 EJER. ESP. DE MADRID: (En silencio y con niños). 05 a 07 de abril de 2019 

Lugar: Casa de Ejercicios del Santo Cristo de El Pardo. Pista del Cristo de El Pardo, 11 28048 Madrid. 

Dirigidos por: P. Santiago Fernández del Campo. 

Horario Entrada: viernes día 05 a las 20:00h Salida: domingo día 07 a las 17:00h. 

Matrimonio responsable del retiro: Raúl y Carlota (609029867). 

Coste del Retiro: 98€ / persona. 


